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健やかでハッピーな暮らし。
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アロマセレクション

エッセンシャルオイル

希少な100%オーガニック
オーガニックとは有機栽培の意味で、化学合成農薬や化学肥料に頼らず、有機肥料などにより土壌の持つ力
を活かして栽培する農法のことです。肌へのやさしさを考えたオーガニックにこだわっています。
ストレスでこわばった気持ちをやさしくほぐしたり、落ち込んでいた気持ちが軽くなったり。
エッセンシャルオイルの心地よい香りに包まれながら、やさしい時間を演出してみませんか?

エッセンシャルオイル(精油)とは?

アロマテラピーに使われる「エッセンシャルオイル(精油)」は植物の花びら、葉、果皮、樹皮などから抽出
された芳香成分で100%天然の素材です。

ORGANIC OIL 初めての方でも楽しめる人気の香りを12種類

リラックスしたい時に

ラベンダー

やさしいフローラルな香りがほっ
とする時間をもたらします。安眠
を誘う香りです。

1,650円
（税込）

(税抜)1,500円 内容量：5mL

やわらかで華やいだ気分に

ベルガモット

大人向きの柑橘系の香り。心が沈
んで情緒不安定な日におすすめの
さわやかで繊細な香りです。

2,640円
（税込）

(税抜)2,400円 内容量：5mL

明るく前向きな気持ちに

オレンジ

オレンジ・スイートとも呼ばれ果
実そのままの甘い香りです。元気
がない時や食欲が落ちている時に。

1,430円
（税込）

(税抜)1,300円 内容量：5mL

不安や緊張をやわらげる

イランイラン

甘くエキゾチックな香りで心の緊
張を一気に解きほぐします。セク
シーな気分を演出する時も。

2,640円
（税込）

(税抜)2,400円 内容量：5mL

何となくゆううつな時に

ユーカリ

ストレスで息が詰まるような苦し
い感じを拭い去ってくれるクリア
な香りです。

1,980円
（税込）

(税抜)1,800円 内容量：5mL

明るくやさしい気持ちに

ゼラニウム

バラに似た甘い香り。生理前にイ
ライラしたりするときなどに気分
をやわらげます。

2,970円
（税込）

(税抜)2,700円 内容量：5mL

気力を充実させる

ローズマリーカンファー

スパイシーで爽快感のある香り。
身体のだるさやむくみが気になる
ときに。

1,760円
（税込）

(税抜)1,600円 内容量：5mL

集中力を高め気力アップ

ジュニパー

心身を浄化してくれるような森の
香り。集中力が必要な仕事場に最
適です。

3,850円
（税込）

(税抜)3,500円 内容量：5mL

すっきりと元気な気分に

グレープフルーツ

甘酸っぱくさわやかな香りが、落
ち込んだ気持ちをリフレッシュ。
ダイエットの時の味方に。

2,090円
（税込）

(税抜)1,900円 内容量：5mL

怒りや疲れもリフレッシュ

ペパーミント

ピリッと辛味のあるクリーンな香
り。眠気をさましたい時など活力
を与えてくれます。

2,090円
（税込）

(税抜)1,900円 内容量：5mL

落ち込み気分をシャキッと

ティートリー

清潔感漂うシャープな香り。風邪
気味の時など、お部屋の空気をリ
フレッシュしたいときに。

1,760円
（税込）

(税抜)1,600円 内容量：5mL

気持ちを引き締めて冷静に

レモン

搾りたてのレモンそのままのフ
レッシュでみずみずしい香り。一
日が始まる朝におすすめです。

1,650円
（税込）

(税抜)1,500円 内容量：5mL

BLEND OIL 昼夜のスイッチを切り替える

記憶力を助けるアロマブレンド

目覚めの時

脳を活性化して、集中力や記憶力を高
めたい時に。爽快でフレッシュな香り
で、気分を前向きにしてくれます。

2,090円
（税込）

(税抜)1,900円 内容量：5mL

※ブレンド内容／ローズマリー 2：レモン 1

脳を休めるアロマブレンド

眠りの時

脳をリラックスさせて、良質の睡
眠をとりたい時に心を穏やかにす
る、リラックス効果のある香り。

2,090円
（税込）

(税抜)1,900円 内容量：5mL

※ブレンド内容／ラベンダー 2：オレンジ 1

アロマの香りはどうやって選べばいいの？

まずは心地よいと感じる香りを選びましょう。「ラベンダー」などのフラ
ワー系の香りや、「オレンジ」「グレープフルーツ」などの柑橘系は受け
入れやすい香りです。また体調やその日の気分によっても香りの感じ方は
違うので、そのときどきに合わせて数種類のエッセンシャルオイルを選び、
ブレンドして楽しむこともできます。

トータルゲートがアロマを販売します!!


